
Wir sind für Sie da.

Wichmannstraße 12 | 07973 Greiz 

Telefon: (03661) 46 - 0
Fax: (03661) 46 - 46 46 
E-Mail: info@hospital-greiz.de
Internet: www.kreiskrankenhaus-greiz.de

Ernährungstag:

Akademisches Lehrkrankenhaus des Universitätsklinikums Jena

Ihr Kontakt vor Ort

EIN STARKES TEAM - WIR. FÜR SIE.

Gezielte Ernährung, 

bessere Wundheilung

Kreiskrankenhaus Greiz-Ronneburg GmbH

Bei Fragen zur Veranstaltung stehen wir Ihnen gern unter der
Rufnummer (03661) 46 - 21 14 zur Verfügung.

Ärztlicher Direktor und Chefarzt 
Dr. med. Peter Gottschalk
Klinik für Innere Medizin 2

Sekretariat: Katrin Koller

Telefon: (03661) 46 - 31 11
E-Mail: p.gottschalk@hospital-greiz.de

Dipl. troph. Sandra Gottschalk
Ernährungswissenschaftlerin und 
Ernährungsberaterin nach DGE

Telefon: (03661) 46 - 31 79
E-Mail: s.gottschalk@hospital-greiz.de

Schwester Sabine Tüshaus
Fachschwester für Wundmanagement und 
Überleitung Ernährungstherapie

Telefon: (03661) 46 - 43 26
E-Mail: s.tueshaus@hospital-greiz.de

Unterstützende Firmen:

Orthopädie Schumacher-Meister Henrik Enke, Ostthüringer

Nahrungsmittelwerk Gera GmbH, Sanofi Aventis Deutschland

GmbH, Verband der Getreide-, Mühlen- und Stärkewirtschaft

VGMS e.V., Medirest GmbH, TABA Ganzheitlich Gesund, Bayer

Vital GmbH, Dr. Ausbüttel & Co. GmbH, Home Care Service

Treitschke GmbH, SLYCARE GmbH, metaX Institut für Diätetik

GmbH (250€), Johnson & Johnson (250€), AbbVie Deutschland

GmbH & Co. KG (250€), Falk Foundation e.V. (250€)

Die Firma Medirest informiert rund um das Thema gesunde
Ernährung. In unserer Cafeteria haben Sie die Möglichkeit,
aus den frisch zubereiteten Mittagsmenüs auszuwählen.  

Das Parken ist während der Veranstaltung kostenlos.i

i

25.10.2025 | 10:00 - 14:00 Uhr



10:30 – 11:00 Uhr (inkl. Diskussion)

Erhöhter Nährstoffbedarf bei Entzündungen der Haut

Dr. med. Silke Herold

Chefärztin der Fachklinik für Dermatologie, Schloss Friedensburg

11:00 – 11:30 Uhr (inkl. Disskussion)
Individuelle Ernährung und Wundmanagement

Dipl. troph. Sandra Gottschalk
Leiterin des Ernährungsteams im Kreiskrankenhaus Greiz

11:30 – 12:00 Uhr (inkl. Diskussion)
Moderne Behandlung chronisch-entzündlicher
Darmerkrankungen - wann Antikörper, wann individuelle
Ernährungstherapie

Dr. med. Peter Gottschalk
Ärztlicher Direktor und Chefarzt der Klinik für Innere Medizin 2
im Kreiskrankenhaus Greiz

Informationsstände

EIN STARKES TEAM - WIR. FÜR SIE.

Herzlich Willkommen!

Sehr geehrte Damen und Herren,

gesunde Ernährung spielt eine zentrale Rolle bei der Heilung von

Wunden – sei es nach Operationen, bei chronischen Wunden

oder im höheren Alter. Falsche Ernährung kann Entzündungen

fördern und Heilungsprozesse verzögern, während die richtigen

Nährstoffe den Körper bei der Regeneration unterstützen.

Freuen Sie sich auf:

kurze Vorträge zu Ernährung, Wundversorgung und Heilung

vielfältige Informationsstände mit Mitmachangeboten,

Messungen und Beratung

Persönliche Beratung durch Ärzte, Pflegekräfte und

Ernährungsexperten

Wir freuen uns darauf, Sie am Samstag, den 25.10.2025 von

10:00 – 14:00 Uhr in der Magistrale Ihrer Klinik in Greiz

begrüßen zu dürfen.

Mit herzlichen Grüßen

Dr. med. Peter Gottschalk
Ärztlicher Direktor und Chefarzt 
Klink für Innere Medizin 2 im Kreiskrankenhaus Greiz
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Vorträge

Professionelle Ernährungsberatung und –therapie |

Ernährungsteam, Kreiskrankenhaus Greiz

Blutzucker- und Blutfettmessungen | Pflege,

Kreiskrankenhaus Greiz

Fußdruckmessung und Ganganalyse | Orthopädie

Schumacher-Meister Henrik Enke

Venendruckmessung und Schuhorthopädietechnik |

Home Care Service Treitschke GmbH

Die Welt der Düfte, Kräuter und Aromen | Apotheke,

Kreiskrankenhaus Greiz

Unser Wundmanagement stellt sich vor |

Wundmanagement, Kreiskrankenhaus Greiz 

Chirurgische Wundversorgung – von der Naht bis zum

Verband | Klinik für Allgemeine, Gefäß- und Viszerale

Chirurgie, Kreiskrankenhaus Greiz

Ernährungsberatung | TABA Ganzheitlich Gesund

Unsere Goldina - Reine Rapsmargarine | Ostthüringer

Nahrungsmittelwerk Gera GmbH  

Informationen zu Wundbehandlung,

Kaltplasmatherapie und Kompressionstherapie |

SLYCARE GmbH

Gesunde Ernährung | Medirest GmbH

Gezielte Ernährung bei Morbus Crohn und

Wundheilungsstörungen | metaX Institut für Diätetik

GmbH

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG

Falk Foundation e.V.

Johnson & Johnson


