Ihr Kontakt vor Ort
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Arztlicher Direktor und Chefarzt

Dr. med. Peter Gottschalk . . . . fn Grefz
Klinik fur Innere Medizin 2 W|r S|nd fur S|e da.
et ko ol VOGT
Sekretariat: Katrin Koller LAND
Telefon: (03661) 46 - 31 11 GESUNDHEIT

E-Mail: p.gottschalk@hospital-greiz.de Unterstiitzende Firmen:

Orthopéadie Schumacher-Meister Henrik Enke, Ostthuringer
Nahrungsmittelwerk Gera GmbH, Sanofi Aventis Deutschland
GmbH, Verband der Getreide-, Muhlen- und Starkewirtschaft
Dipl. troph. Sandra Gottschalk VGMS e.V., Medirest GmbH, TABA Ganzheitlich Gesund, Bayer
Ernahrungswissenschaftlerin und Vital GmbH, Dr. Ausbuttel & Co. GmbH, Home Care Service
Erndhrungsberaterin nach DGE Treitschke GmbH, SLYCARE GmbH, metaX Institut ftr Diatetik
Telefon: (03661) 46 - 31 79 GmbH (250€), Johnson & Johnson (250€), AbbVie Deutschland
E-Mail: s.gottschalk@hospital-greiz.de GmbH & Co. KG (250€), Falk Foundation e.V. (250€)

Schwester Sabine Tushaus
Fachschwester fir Wundmanagement und
Uberleitung Ernahrungstherapie

Telefon: (03661) 46 - 43 26 b A¥E B o

E-Mail: s.tueshaus@hospital-greiz.de 25-10.2025 | 10:00 _ 14:00 Uhr )

Ernahrungstag:
WichmannstraBe 12 | 07973 Greiz

8  Telefon: (03661) 46 - 0 GeZieIte Ernéhrung:

Fax: (03661) 46 - 46 46
E-Mail: info@hospital-greiz.de
Internet: www.kreiskrankenhaus-greiz.de

Il Die Firma Medirest informiert rund um das Thema gesunde Kreiskrankenhaus Greiz-Ronneburg GmbH
Ernéhrung. In unserer Cafeteria haben Sie die Maglichkeit,
aus den frisch zubereiteten Mittagsmenus auszuwahlen.

n Das Parken ist wahrend der Veranstaltung kostenlos.

bessere Wundheilung

EIN STARKES TEAM - WIR. FUR SIE. Bei Fragen zur Veranstaltung stehen wir lhnen gern unter der Akademisches Lehrkrankenhaus des Universitatsklinikums Jena




d Herzlich Willkommen!

Sehr geehrte Damen und Herren,

gesunde Erndhrung spielt eine zentrale Rolle bei der Heilung von
Wunden - sei es nach Operationen, bei chronischen Wunden
oder im hoheren Alter. Falsche Erndhrung kann Entztindungen
fordern und Heilungsprozesse verzogern, wahrend die richtigen
Nahrstoffe den Kérper bei der Regeneration unterstttzen.

Freuen Sie sich auf:

e kurze Vortrage zu Ernahrung, Wundversorgung und Heilung

e vielféltige Informationsstande mit Mitmachangeboten,
Messungen und Beratung

o Personliche Beratung durch Arzte, Pflegekréfte und
Erndhrungsexperten

Wir freuen uns darauf, Sie am Samstag, den 25.10.2025 von
10:00 — 14:00 Uhr in der Magistrale Ihrer Klinik in Greiz
begruBen zu durfen.

Mit herzlichen GriiBen

Dr. med. Peter Gottschalk
Arztlicher Direktor und Chefarzt
Klink fur Innere Medizin 2 im Kreiskrankenhaus Greiz

H 10:30 — 11:00 Uhr (inkl. Diskussion)
Erhohter Nahrstoffbedarf bei Entziindungen der Haut

Dr. med. Silke Herold
Chefarztin der Fachklinik fur Dermatologie, Schloss Friedensburg

®  11:00 - 11:30 Uhr (inkl. Diskussion)
Individuelle Ernahrung und Wundmanagement

Dipl. troph. Sandra Gottschalk
Leiterin des Erndhrungsteams im Kreiskrankenhaus Greiz

H 11:30 — 12:00 Uhr (inkl. Diskussion)

Moderne Behandlung chronisch-entztndlicher
Darmerkrankungen - wann Antikérper, wann individuelle
Erndhrungstherapie

Dr. med. Peter Gottschalk
Arztlicher Direktor und Chefarzt der Klinik fuir Innere Medizin 2
im Kreiskrankenhaus Greiz

Informationsstande

Professionelle Erndhrungsberatung und —therapie |
Erndhrungsteam, Kreiskrankenhaus Greiz

Blutzucker- und Blutfettmessungen | Pflege,
Kreiskrankenhaus Greiz

FuBdruckmessung und Ganganalyse | Orthopadie
Schumacher-Meister Henrik Enke

Venendruckmessung und Schuhorthopéadietechnik |
Home Care Service Treitschke GmbH

Die Welt der Diifte, Krduter und Aromen | Apotheke,
Kreiskrankenhaus Greiz

Unser Wundmanagement stellt sich vor |
Wundmanagement, Kreiskrankenhaus Greiz
Chirurgische Wundversorgung - von der Naht bis zum
Verband | Klinik fur Allgemeine, GefaB- und Viszerale
Chirurgie, Kreiskrankenhaus Greiz
Erndhrungsberatung | TABA Ganzheitlich Gesund
Unsere Goldina - Reine Rapsmargarine | Ostthuringer
Nahrungsmittelwerk Gera GmbH

Informationen zu Wundbehandlung,
Kaltplasmatherapie und Kompressionstherapie |
SLYCARE GmbH

Gesunde Erndhrung | Medirest GmbH

Gezielte Ernahrung bei Morbus Crohn und
Wundheilungsstérungen | metaX Institut fir Didtetik
GmbH

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG

Falk Foundation e.V.

Johnson & Johnson

EIN STARKES TEAM - WIR. FUR SIE.



